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CAMARA MUNICIPAL DE PONTAL DO PARANA

INDICAGAO N2 3c2/2025

Assunto: Sugere ao Poder Executivo Municipal a continuidade e realizagao
anual da ag@o itinerante voltada a satde fisica e mental dos servidores
publicos municipais, a ser promovida no més de setembro, abrangendo
todos os setores da administragdo publica.

Excelentissima Senhora Presidente da Camara Municipal de Pontal do
Parana,

A Vereadora que esta subscreve, no uso de suas atribuiges legais e
regimentais, vem respeitosamente apresentar a seguinte INDICAGAO:

Indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Pontal do Parana
que determine a Superintendéncia de Gestio Estratégica e Suporte ao
Servidor (SUGESP), em parceria com a Secretaria Municipal de Satde, a
realizagdo anual da agéo itinerante voltada a sadde fisica e mental dos
servidores publicos municipais, a ser promovida no més de setembro de
cada ano, e estendida a todos os setores da administragdo publica,
incluindo escolas, unidades de saude, secretarias, departamentos
administrativos e demais reparticoes.

JUSTIFICATIVA

A agdo itinerante promovida pela Prefeitura de Pontal do Parana, por meio
da SUGESP e da Secretaria Municipal de Saude, tem se mostrado uma
iniciativa de grande importancia, ao oferecer triagens, orientagées e
acompanhamento da salide fisica e mental dos servidores publicos.

As agbdes possibilitam a gestio municipal compreender melhor a realidade
de saude dos servidores, além de estimular o cuidado preventivo, o
acolhimento emocional e a valorizagdo da vida — pilares fundamentais
pPara um ambiente de trabalho saudavel e produtivo.



Diante dos resultados positivos, sugere-se que a agao passe a integrar o
calendario oficial de atividades da Prefeitura, sendo realizada anualmente
no més de setembro, més alusivo a valorizagao da vida e a promogéao da
saude mental.

Além disso, recomenda-se que a iniciativa seja ampliada a todos os setores
da administracdo publica, garantindo que todos os servidores municipais
tenham acesso as atividades de cuidado e prevencédo, fortalecendo o
compromisso da gestdao com a valorizagdo humana e o bem-estar no
ambiente de trabalho. '

Sala das Sess6es da Camara Municipal de Pontal do Parana, 14 de outubro
de 2025.
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Nega Borges

Vereadora



