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A vereadora que o presente subscreve, no uso de suas atribuicdes que lhe séo
conferidas pelo Regimento Interno desta Casa de Leis e pela Lei Organica do

Municipio, apresenta ao Egrégio Plenario o seguinte ANTEPROJETO DE LEL

"RECONHECE A PRATICA DE ATIVIDADE FISICA E
DO EXERCICIO FIiSICO INDIVIDUAL COMO
ESSENCIAIS PARA A POPULACAO, EM TEMPOS
DE CRISES OCASIONADAS POR MOLESTIAS
CONTAGIOSAS OU CATASTROFES NATURAIS”.

Art. 1° Fica reconhecida a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico individual
como essenciais para a populagédo, no Municipio de Pontal do Parana, podendo ser
realizadas em estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade,

bem como em espacos publicos e de uso coletivo.

Paragrafo Unico: Entende-se a pratica de atividades fisicas e exercicio fisico
individual como um comportamento que pode influenciar a aptidao fisica e ainda

assumir-se como determinante na saude e capacidade funcional de cada individuo.

Art. 2° As restricoes ao direito de praticar atividade fisica e exercicio fisico em
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade, em espagos
privados ou publicos, deverao fundar-se nas normas sanitarias ou de seguranga
publica aplicaveis pelo Poder Publico, sendo precedidas de decisdo administrativa
fundamentada da autoridade competente, a qual devera expressamente indicar a

extensao, os motivos e critérios das medidas impostas, sem deixar de reconhecer a

essencialidade. CAMARA MUNICIPAL DE PONTAL DO PARANA
e e
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Art. 3° Cabera ao Poder Executivo estabelecer normas sanitarias e protocolos a serem

seguidos.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogadas as disposigbes

em contrario.

Sala de Sessodes, 26 de abril de 2021.
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Rosiane Rosa Borges
Vereadora Nega
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei pretende reconhecer a pratica da atividade
fisica e do exercicio fisico como essenciais para a salude da populagao da cidade de
Pontal do Parana, dispondo também que tais atividades e exercicios poderdo ser
realizados em estabelecimentos prestadores desses servigos, bem como em espagos
publicos. Prevé que ao Executivo cabera estabelecer as normas e protocolos

sanitarios a serem seguidos.

Trata-se de matéria de interesse publico, eis que tais préiicas estao
diretamente relacionadas a prevencéo de riscos de doengas e outros agravos a salude
conforme preconiza a Organizagdo Mundial da Saude (OMS). A pratica periodica e o
bom condicionamento fisico, respeitadas as recomendacgdes sanitarias de higiene e
convivio social, estdo associadas a melhor ativagdo do sistema imunologico em

humanos.

Além dos beneficios amplamente conhecidos também deve-se
destacar que as atividades fisicas cumprem um importante papel no combate as
principais causas dos grupos de riscos (obesidade, problemas cardiacos, respiratorios
e etc.). Sendo assim, os estabelecimentos que prestam tais servigos séo de suma
importancia para o enfrentamento, bem como tais atividades também devem ser

autorizadas em espagos publicos.

Nao menos importante, temos ainda os beneficios sociais e mentais
obtidos com a pratica de atividades fisicas, tanto pela redugdo dos niveis dos

hormdnios estressantes, como a adrenalina, a noradrenalina e o cortisol, resultando no
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aumento da autoestima, a diminui¢do da insatisfagédo, da depressao e da ansiedade
causadas pelas necessarias medidas de isolamento adotadas.

Ninguém poderia ser capaz de prever a crise atual, como também
ndo seremos nas proximas, contudo o texto legal apresentado busca assegurar que a
atividade e exercicios fisicos sdo necessarios para a saude da populagéo, ainda que
associadas as medidas de isolamento e restricdes de circulacdo de pessoas para

garantia do maior bem juridico tutelado: a vida.

Por todo o exposto, apresentamos a presente proposigao para

apreciagdo desta Casa de Leis, esperando a aprovagéo unénime dos nobres pares.

Sala de Sessodes, 26 de abril de 2021.
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CRIADO PELA RESOLUCAO N° 007 DE 20 DE MARCO DE 1.997.

SESSOES:

1 - ORDEM DO DIA;

2 - MENSAGEM PREFEITURALIS;

3 — COMISSOES TECNICAS PERMANENTES;
4 — EXPEDIENTES RECEBIDOS;

5 — ATOS DA MESA EXECUTIVA;

6 — ASSESSORIA TECNICA LEGISLATIVA;

DIARIO N.°: 030/2021.
HORA: 14:00 h.
DATA: 13/05/2021

ELABORACAO: ASSESSORIA TECNICA LEGISLATIVA
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GABINETE DA PRESIDENCIA:
30/04/2021. ASSESSORIA TECNICA LEGISLATIVA

TRES SESSOES EXTRAORDINARIAS DA 7° LEGISLATURA DA 1°SESSAO
LEGISLATIVA DO 1° PERIODO DA CAMARA MUNICIPAL A SE REALIZAR
NOS DIAS 19, 20 e 21 DE MAIO, DE 2021, AS 10:00 HORAS.

T s e e e e o
ORDEM DO DIA

e Em discussio e votagdao o Anteprojeto de Lei n°® 056/2021, que traz a Mensagem

n°® 054/2021, protocolado sob Processo Legislativo n° 0508/2021, de iniciativa do
Poder Executivo, que:

Sumula: “Autoriza o Poder Executivo a abrir crédito especial na importincia de
R$ 10.726,71 (dez mil, setecentos e vinte e seis reais e setenta e um centavos) e

a efetuar alteracdes de natureza técnica no orgamento vigente do Municipio. ”

e Em discussio e votagdo o Anteprojeto de Lei n°® 057/2021, que traz a Mensagem
n° 055/2021, protocolado sob Processo Legislativo n° 0509/2021, de iniciativa do
Poder Executivo, que:

Sumula: “Autoriza o Poder Executivo a abrir crédito adicional especial na
importancia de R$ 973,29 (novecentos e setenta e trés reais e vinte e nove
centavos) e a efetuar alteragées de natureza técnica no orgcamento vigente do

Municipio. ”

e Em discussio e votagdo o Anteprojeto de Lei n° 058/2021, que traz a Mensagem
n° 056/2021, protocolado sob Processo Legislativo n® 0510/2021, de iniciativa do
Poder Executivo, que:

Stmula: “Autoriza o Poder Executivo a abrir crédito especial na importincia de
R$ 24.500,00 (vinte e quatro mil e quinhentos reais) e a efetuar alteracoes de

natureza técnica no orgcamento vigente do Municipio. ”
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Em discussao e votagao o Anteprojeto de Lei n° 059/2021, que traz a Mensagerﬁ '
n° 057/2021, protocolado sob Processo Legislativo n° 0511/2021, de iniciativa do
Poder Executivo, que:

Sumula: “Institui o Conselho Municipal do Trabalho, Emprego e Renda e o
respectivo Fundo Municipal do Trabalho do Municipio de Pontal do Parana, e da

outras providéncias. ”

Em discussao e votagido o Anteprojeto de Lei n° 060/2021, que traz a Mensagem
n° 058/2021, protocolado sob Processo Legislativo n° 0512/2021, de iniciativa do
Poder Executivo, que:

Samula: “Altera a Lei Municipal n° 1.364, de 09 de dezembro de 2013. ”

Em discussao e votagido o Anteprojeto de Lei n° 061/2021, que traz a Mensagem
n° 059/2021, protocolado sob Processo Legislativo n° 05613/2021, de iniciativa do
Poder Executivo, que:

Samula: “ Institui o Programa de Apadrinhamento de Criangas e Adolescentes no

Municipio de Pontal do Parana. ”

Em discussio e votacdo o Anteprojeto de Lei n® 038/2021, que traz a Mensagem
n° 038/2021, protocolado sob Processo Legislativo n° 0275/2021, de iniciativa do
Poder Executivo, que:

Samula: “ Altera a Lei Municipal n° 1.873, de 01 de outubro de 2018. ”

Em discussdo e votagdo o SUBSTITUTIVO GERAL ao Anteprojeto de Lei n°
038/2021, que traz a Mensagem n° 038/2021, protocolado sob Processo
Legislativo n° 0275/2021, de iniciativa do Poder Executivo, que:

Sumula: “ Altera a Lei Municipal n° 1.873, de 01 de outubro de 2018. ”
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Presidente
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PARECER

Processo Legislativo n° 04072021
Anteprojeto de Lei n. ° 055/2021

Relator: Vereador Juvanete
1. RELATORIO

O Excelentissimo Vereador Relator apresenta o Anteprojeto de Lei n. °
055/2021, que “Reconhece a pratica de atividade fisica e do exercicio fisico
individual como essenciais para a populacio, em tempos de crises ocasionadas
por moléstias contagiosas ou catastrofes naturais”, conforme a justificativa que

acompanha e instrui o processo legislativo.

2. FUNDAMENTAGAO - VOTO DO RELATOR

Cumpre salientar que o presente parecer analisa a proposi¢ao no ambito
desta Comissao, conforme art. 58, |, “a” do Regimento Interno desta Casa, nao
emitindo valoracdo quanto ao mérito da proposta contida no referido anteprojeto, o

que sera deliberado pelos ilustres Vereadores.

Assim, cabe-nos verificar se a matéria objeto da proposi¢ao obedece aos

ditames legais, nos termos do inciso “a”, do referido art. 58, I, considerando que o

projeto visa alterar a denominagéo de logradouro publico.

No mais, ndo se verifica qualquer impropriedade técnica capaz de
debelar a pretenséo do projeto. Isto posto, ndo se verifica qualquer ilegalidade ou
vedacdo constitucional para que o projeto seja apreciado pelo Plenario, que se

manifestara acerca de sua conveniéncia ao Municipio. De outro lado, tem-se que a
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redagdo do projeto é clara, concisa e livre de ddvidas, nao ensejando

ou interpretagdo equivoca de seu objeto.

3. CONCLUSAO

E sabido que na atual situagdo pandémica em que vivemos, as praticas de

atividades

fisicas individuais passam a ser de suma importancia, pois estao

diretamente relacionadas a prevengao de doengas e comorbidades, para os grupos

de risco.

Pelas razdes citadas, este Relator entende que o anteprojeto atende aos

critérios autorizadores desta Comisséo, estando apto para a devida tramitagao e

deliberagao pelo Douto Plenario desta Casa de Leis, observando-se o tramite

regimental.

Sala das Comissdes, 07 de maio de 2021

Juvanete

Vereador -Relator

Acompanham o voto:

Ezequiel Tavares Marcos Rocha

Vereador-Presidente Vereador-Membro
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Oficio n° 007/2021 — DL Pontal do Parana, 04 de maio de 2021.

Exmo. Sr.

Ezequiel Tavares

MD. Presidente da Comissao de Legislagéo, Justica e Redagao

Ref.: O Anteprojeto de Lei n° 055/2021

Senhor Presidente:

Conforme preceitua o artigo 60, paragrafo VI, letra “b”", do Regimento
Interno desta Casa de Leis, encaminho & Comisséo de Legislagao, Justica e Redagao,
o Anteprojeto de Lei n° 055/2021, protocolado sob o Processo Legislativo n® 0407/2021,

para emissé@o de parecer no prazo maximo de 10 dias uteis.

Sem mais para 0 momento, coloco-me a disposicao.

Atenciosamente.

Diretora Legislativa
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Oficio n® 022/2021 - 1L Pontal do Parana, 19 de maio de 2021.
Exmo. Sr.

RUDISNEY GIMENES FILHO

DD. Prefeito do Municipio de Pontal do Parana.

Assunto: Encaminhamento de Projetos de Lei.

Senhor Prefeito:

Encaminho a Vossa Exceléncia, os Projetos de Lei n°® 052, 053, 054,
055, 056, 057 e 058/2021, em anexo, autografados por esta Presidéncia, para

providéncias preceituadas no Artigo 51 da Lei Organica do Municipio.
Sem mais para o momento, desde ja agradego.

Atenciosamente,

/ ]//‘:'/?T/ﬂ/'#r !2-9‘ (g(yf@t"{

Rosiane Rosa Borges — Nega

Presidente
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PROJETO DE LEI N°. 56 /2021.

Sumula: "RECONHECE A PRATICA DE ATIVIDADE
FISICA E DO EXERCICIO FISICO INDIVIDUAL COMO
ESSENCIAIS PARA A POPULAGCAO, EM TEMPOS DE
CRISES OCASIONADAS POR MOLESTIAS
CONTAGIOSAS OU CATASTROFES NATURAIS”.

A CAMARA MUNICIPAL DE PONTAL DO PARANA, EM SESSAO
REALIZADA NO DIA 18 DE MAIO DE 2021, APROVOU E EU, PRESIDENTE DO PODER
LEGISLATIVO MUNICIPAL, NO USO DAS ATRIBUIGOES QUE ME SAO CONFERIDAS,
PROMULGO O SEGUINTE PROJETO DE LEI:

Art. 1° Fica reconhecida a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico individual como
essenciais para a populagdo, no Municipio de Pontal do Parana, podendo ser realizadas
em estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade, bem como em

espacos publicos e de uso coletivo.

Paragrafo Unico: Entende-se a pratica de atividades fisicas e exercicio fisico individual
como um comportamento que pode influenciar a aptidéo fisica e ainda assumir-se como

determinante na salide e capacidade funcional de cada individuo.

Art. 2° As restricdes ao direito de praticar atividade fisica e exercicio fisico em
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade, em espacos
privados ou publicos, deverdo fundar-se nas normas sanitarias ou de seguranca publica
aplicaveis pelo Poder Publico, sendo precedidas de decisao administrativa fundamentada
da autoridade competente, a qual devera expressamente indicar a extenséo, os motivos e

critérios das medidas impostas, sem deixar de reconhecer a essencialidade.
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Art. 3° Cabera ao Poder Executivo estabelecer normas sanitarias e protocolos a serem
seguidos.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposigées em
contrario.

Palacio Professor Gettilio Serafim do Nascimento, 19 de maio de 2021.
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Rosiane Rosa Borges — Nega

Presidente
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LEI N° 2.151, DE 25 DE MAIO DE 2021.

"Reconhece a pratica de atividade fisica e do exercicio
fisico individual como essenciais para a populagdo, em
tempos de crises ocasionadas por moléstias contagiosas
ou catastrofes naturais”

A CAMARA MUNICIPAL DE PONTAL DO PARANA, ESTADO DO PARANA, APROVOU E EU, PREFEITO
MUNICIPAL, SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Fica reconhecida a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico individual como essenciais para
a populasdo, no Municipio de Pontal do Parana, podendo ser realizadas em estabelecimentos prestadores
de servicois destinados a essa finalidade, bem como em espagas publicos e de uso coletivo.

Paragrafo Unico. Entende-se a pratica de atividades fisicas e exercicio fisico individual como um
comportamento que pode influenciar a aptiddo fisica e ainda assumir-se como determinante na salde e
capacidade funcional de cada individuo.

Art. zE] As restricdes ao direito de praticar atividade fisica e exercicio fisico em estabelecimentos
prestadores de servicos destinados a essa finalidade, em espagos privados ou publicos, deverdo fundar-se
nas normas sanitarias ou de seguranca publica aplicéveis pelo Poder Publico, sendo precedidas de decisdo
administrativa fundamentada da autoridade competente, a qual deverd expressamente indicar a
extensdo, os motivos e critérios das medidas impostas, sem deixar de reconhecer a essencialidade.

Art. 39_] Cabera ao Poder Executivo estabelecer normas sanitdrias e protocolos a serem seguidos.
| Art. 42__| Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposigdes em contrario.

Paldcic Prefeito Rudisney Gimenes, 25 de maio de 2021.

RUDISI EY GIMENES FILHO
PREFEI O

VERGIN'A MARA PEDROSO JOAO CARLOS MARCON
Procurz{ora-Geral Secretario Municipal de Esporte, Cultura, Lazer e Juventude

Data de Insergéio no Sistema LeisMunicipais: 25/05/2021
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